2-Asiri Hosgoriili Tutum
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Cocuk merkezci ailelerde; cocugun
asirt hareket ve davranis serbestligi
vardir. Kendine veya baskalarina
zarar verecek davranislar bile
denetim altinda tutulmamakiadir.
Cocuk neyi yapip neyi yapmamasi
gerekftigini bilmemektedir. Bu Boyle
bir ortamda yetisen birey her
isteginin yerine getirilecegini
zanneder ama sosyal ortamda
kurallarla karsilasinca hayal
kirikligina ugrar ve isteklerini yerine
getirtmek icin baski uygulamasi da
onun sevilmeyen bir insan olmasina
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Hepimizin ortak amaci ¢ocuklarimizin
ruhsal ve fiziksel olarak saglikh
yetismesidir. Bunda anne baba
tutumlarinin etkisinin ok buytik
oldugu kabul edilmektedir. Anne

babalarin ¢ocuklarina yonelik
tutumlarimin saghkli olmast, biyiik
olctide onlarin kendi iclerinde barisik;
dengeli huzurlu olmasi ve birbirlerine
karsi sevgi dolu ve saygili olmalarina

1-Baskici ve otoriter tutum

Bu futum cocugun kendine olan
ozgiivenini ortadan kaldiran bir
Tutumdur, Cinku ¢ocugun kisiligi
hice sayilmakta ve istekleri
ognemsenmemektedir. Yine bu
cocuklar asi ve isyankar
davranislarda da bulunabilirler.
Baskici ve asiri otoriter
orfamlarda yetisen bu cocuklar
i¢lerinden geldigi gibi davranmak
yerine olmasi geren davranislarda

OLUMLU ANNE
BABA TUTUMLARI
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3-Koruyucu Tutum

Asiri koruyucu ana -baba tutumunda
cocuga gereginden fazla kontrol ve
ozen gosterilmektedir. Boyle bir
tutumda gocugun kendi kendine bir
seyler yapabilmesine olanak
tfaninmamaktadir. Bunun sonucu
olarak cocuk giivensiz ve baskalarina
asiri:-bagimli bir kisi olabilir; Asiri
koruyucu biyutilen cocuklar sosyal
hayata yeterince hazirlanamazlar.
Atilim ve basarma giiciinden

6-Ilgisiz ve Kayitsiz Tutum

Ilgisiz ve kayitsiz tutumda ¢cocuga
diisen sevgi ve ilgi payt azdir. Bu
tutumla bliyiyen cocuklarin pasif ve
donuk olduklari goruliir. Disiplinsizlik
soz konusudur, ancak disiplinsizligin
nedeni sorumsuzluk ve ilgisizliktir.

b-Tutarsiz ve Kararsiz Tutum

Ana-babanin kararsiz olmasi; ¢cocugu
olumsuz yonde etkilemektedir. Cocuk,
yaptigi bir davranisin kimi: zaman hos
goriiliirken, kimi zaman ayni davranis
yuziinden ceza aliyor olmasini
anlayamaz. Bu ylizden ¢ocuga
davranislar: agiklanmalidir. Boylece
¢ocuk hangi davranisinin yanlis
davranis, hangi davranisin dogru
davranis kategorisine girdigini daha
rahat fark edecektir.

4- Demokratik Tutum

Demokratik Tutumda; cocuk tim
yonleriyle kabul edilir. Cocuga yol
gosterilir ama alacagi kararlar
konusunda serbest birakilir. Aile
icinde kurallar, sinirlar -herkes icin ve
hep birlikte belirlenir ve bu sinirlar
icinde cocuk ozgurdir. Demokratik ve
gliven verici bir ortamda yetisen
cocuk, kendisine ve ¢evresine saygil,
sorumluluk sahibi; sinirlarini bilen;
aktif, katilimer, hosgoriili ve

COCUK NE YASARSA
ONU: OGRENIR

Eger bir ¢cocuk siirekli
elestirilmisse;

Kinama ve ayiplamayi ogrenir.
Eger bir cocuk alay edilip
asagtlanmissa,

Sikilip, utanmay: ogrenir.
Eger bir cocuk siirekli utanc
duygusuyla egitilmisse,
Kendini suglamayi ogrenir.
Eger bir cocuk hosgorii ile
yetistirilmisse,

Sabirli olmay: ogrenir.

Eger bir cocuk hakkina sayg
gosterilerek biytitiilmisse,

Adil olmay: 6grenir.

Eger bir cocuk kabul ve onay
gormusse,
Kendini sevmeyi ogrenir.



